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1. AANLEIDING
De resultaten van SOS mezen1 toonde dit voorjaar dat er in 95 nesten met dode mezenjongen in Vlaanderen 
36 verschillende pesticiden zitten. Dat is verontrustend. Vooral omdat deze jonge mezen gemiddeld amper 
twee weken oud zijn en nog nooit buiten de nestkast zijn geweest.

Er zijn verschillende pistes over de mogelijke herkomst van deze pesticiden. Uit verder onderzoek van enkele 
cases in SOS mezen bleek al dat op plaatsen waar pesticiden gebruikt worden (bijv. door een landbouwer) 
deze pesticiden aangetroffen werden bij mezenjongen in de nabije omgeving. 

Een vergelijkbaar onderzoek naar de pesticidebelasting bij jonge koolmezen in Nederland2 geeft drie 
contaminatieroutes.
   

• Via voedsel, met als belangrijke piste rupsen, andere insecten en spinnen die in contact gekomen zijn 
met pesticiden en gevoerd worden aan de jongen.
• Via contact met haren van honden en katten die behandelingen krijgen met insecticiden tegen vlooien 
en teken. Zulke haren zijn ideaal nestamteriaal.
• Via maternale doorgifte, waarbij vrouwtjes die zelf insecticiden in hun lichaam hebben, ze doorgeven aan 
de eieren die ze leggen. Zo bevatten de pasgeboren jongen ook deze pesticiden.

Naast deze pistes kwam via een aantal deelnemers aan SOS mezen ook de vraag of mezenbollen een bron 
van pesticiden konden zijn. Mezenbollen worden als wintervoer voor mezen en andere tuinvogels in de tuin 
opgehangen. Gegevens over de aanwezigheid van pesticiden in mezenbollen zijn niet voorhanden.

Daarom besloot Velt een onderzoek te doen naar pesticiden in mezenbollen. Hiermee willen we een antwoord 
vinden op de volgende vragen:
 

• Van welke pesticiden zijn er residu’s terug te vinden in mezenbollen?
• Welke concentraties van die pesticiden zijn terug te vinden?
• Zijn er ook pesticiden aanwezig die teruggevonden werden in de dode mezenjongen van het onderzoek 
SOS mezen?

2. WERKWIJZE
Velt kocht 15 pakketjes met mezenbollen tussen 1  en 10 november in supermarkten, doe-het-zelfzaken, tuin-
centra en bij een aantal natuurorganisaties. Sommige pakketjes werden in de winkel gekocht, andere werden 
online besteld en met de post bezorgd.

Tabel 1 geeft het overzicht van de verschillende mezenbollen met info van op de verpakking 
(merknaam, omschrijving, verdeler/fabrikant) en de plaats van aankoop.

1) SOS Mezen: verkennend onderzoek naar pesticiden in dode nestjongen bij kool- en pimpelmezen. Velt & Vogelbescherming 
Vlaanderen, september 2019 - www.sosmezen.be/de-resultaten/

2) Koolmezensterfte en buxusmotbestrijding – Pesticidebelasting bij jonge koolmezen. CLM, rapport 998, november 2019 -
www.clm.nl/publicatie/173/18
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Overzicht van de gekochte mezenbollen, met merknaam, omschrijving, naam van de verdeler of fabrikant, 
en de plaats van aankoop. De mezenbollen van de verschillende fabrikanten vind je mogelijk ook op andere 
plaatsen terug.

Tabel 1: verkooppunt

Merknaam Omschrijving Fabrikant of 
verdeler

Aantal 
bollen in 
verpakking

Verkooppunt Gemeente

Mezenbollen in Vlaanderen

Horta Mezenbollen 6 st. Horta 6 Horta Herent

Erdtmanns - Das 
Original seit 
1960

Meisen Knödel - Mezen-
bollen 6st

Erdtmanns 6 Lidl Herentals

Bird Food 6 Vetbollen Tuinplus bv 6 Brico Kapellen

AVEVE Mezenbol high quality 
10 stuks 

AVEVE 10 AVEVE Herent

Boni Vetbollen 10 stuks Colruyt Group 10 Colruyt Gent

Benelux Nature Mezenbollen 10x Pro-
mo-Pack

Kinlys Group 
Passion for Pets

10 Oh'Green Olen

- - Tom & Co 1 Tom & Co Herent

Nature life Mezenbol 35 pcs Yana 35 in emmer Gamma Ninove

Natagora - 
Natuurpunt

Vetbollen met insecten CJ Wildlife 6 online besteld 
via Natuurpunt.
be

Vivara Vetbollen met insecten CJ WildBird 
Foods Ltd.

6 online besteld 
bij Vivara.be

Mezenbollen in Nederland

Menu Nature 6 Suet Balls with net - 
Mezenbollen

Versele-Laga 6 Boerenbond / 
Pets Place

Hulst

Nedac Sorbo 
- Best for your 
friend

Mezenbollen 8st Nedac Petcare 8 Jumbo Hulst

- Mezenbollen 8st Nedac Petcare 8 Albert Heijn Hulst

Bites for Birds Fat Ball with wheat and 
sunflower seeds - Vet-
bol 4 seizoenen 8 stuks

Esschert Design 
BV

8 Action Hulst

Vogelbescher-
ming Nederland

Biologisch voer voor 
tuinvogels

CJ WildBird 
Foods Ltd.

6 online besteld 
via Vogelhuisje.
com
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De 15 pakketjes werden in hun gesloten verpakking naar Primoris Belgium getransporteerd. Dit labo is ge-
accrediteerd door BELAC voor de analyse op pesticideresidu’s en contaminanten in voeding en ontving het 
057-TEST-certificaat. 

Bij Primoris Belgium werden ook de analyses op de dode mezenjongen uitgevoerd. In de mezenbollen worden 
dezelfde pesticiden als in de dode mezenjongen opgespoord. Bijlage 1 geeft het overzicht van alle pesticiden 
die met de gebruikte methoden teruggevonden kunnen worden.

Voor elk staal werden de aanwezige pesticiden en hun concentratie bepaald. De concentraties worden als 
volgt weergegeven:

• de exact gemeten concentratie in mg/kg voor gehaltes boven of gelijk aan de rapporteerlimiet
• de omschrijving <0,01 voor een gemeten concentratie onder deze rapporteerlimiet. De stoffen zijn aan-
wezig, maar de gevonden concentratie is zo laag dat deze concentratie kwantitatief niet met zekerheid kan 
worden bepaald.

3. RESULTATEN
In 10 van de 15 mezenbollen zijn geen pesticiden aangetroffen. 5 mezenbollen bevatten wel pesticiden. 
Tabel 2 geeft het overzicht van de analyseresultaten per mezenbol. Het aangetroffen pesticide is oranje 
gekleurd in de tabel.
    
Ze behoren tot twee categorieën: 

• insecticiden (3), nl. deltametrin, pirimiphos-methyl, chlorpyrifos-methyl
• fungiciden (1), nl. tebuconazole

Piperonylbutoxide is een geval apart. Het is een synergist, het wordt zelf niet beschouwd als pesticide. Deze 
stof wordt toegevoegd aan pyrethrineverbindingen (pyrethrine, cypermethrin, deltamethrin, lambda-cyhalo-
thrin) om hun insectendodende werking te versterken. Piperonylbutoxide werd 9 maal teruggevonden, 2 maal 
in combinatie met deltametrin, 7 maal  zonder een pyrethrine-verbinding.

De teruggevonden pesticiden zijn aanwezig in lage concentraties, soms lager dan de rapporteerlimiet.
Verder zijn via de gebruikte methode in 10 mezenbollen ook sporen van biphenyl teruggevonden. Biphenyl is 
een stof die via verschillende productieprocessen  (rubberproducten, koelvloeistoffen, stiften, bewaarmid-
delen, …) in het milieu terechtkomt. Haar aanwezigheid in mezenbollen is waarschijnlijk daarvan het gevolg. 
Daarom vermelden we ze niet in tabel 2.
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Tabel 2: resultaten detail

Merknaam Fabrikant of 
verdeler

Samenstelling Pesticide Resultaat  
(mg/kg)

Rapporteer- 
limiet (mg/
kg)

Mezenbollen in Vlaanderen

Horta Horta granen, oliën en vetten, 
zaden, mineralen

PIRIMIPHOS-
METHYL

< 0,01 0,01

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,054 0,01

Erdtmanns -                                 
Das Original 
seit 1960

Erdtmanns havervlokken, rundvet, 
tarwevlokken, tarwe, zon-
nebloempitten, sojaolie

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,016 0,01

-

Bird Food Tuinplus bv granen, oliën, vetten -

-

AVEVE AVEVE granen, pindanoten, 
zonnebloempitten, zaden, 
oliën en vetten en calcium-
carbonaat

-

-

Boni Colruyt Group granen, oliën en vetten, 
zaden, mineralen

DELTAMETRIN 0,018 0,01

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,12 0,01

Benelux 
Nature

Kinlys Group        
Passion for Pets

granen, dierlijk vet, zaden -

-

- Tom & Co granen, oliën en vetten, 
zaden, mineralen

-

-

Nature life Yana graan, oliën en vetten, 
zaden

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,025 0,01

-

Natagora - 
Natuurpunt

CJ Wildlife tarwe, zonnebloempitten, 
milo, talg, calciumcarbo-
naat en insecten

TEBUCONA-
ZOLE

0,018 0,01

PIPERONYL-
BUTOXIDE

< 0,01 0,01

Vivara CJ WildBird 
Foods Ltd.

tarwemeel, dierlijk vet, 
zwarte zonnepitten, 
maismeel, pindameel, cal-
ciumcarbonaat, gedroogde 
meelwormen, gammarus

PIPERONYL-
BUTOXIDE

< 0,01 0,01

-
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Merknaam Fabrikant of 
verdeler

Samenstelling Pesticide Resultaat  
(mg/kg)

Rapporteer- 
limiet (mg/kg)

Mezenbollen in Nederland

Menu Nature  Versele-Laga plantaardige bijpro-
ducten, oliën en vet-
ten, zaden, granen, 
mineralen

DELTAMETRIN  0,014 0,01

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,13 0,01

Nedac Sorbo                                          
Best for your 
friend

Nedac Petcare - PIRIMIPHOS-
METHYL

< 0,01 0,01

CHLORPYRIFOS-
METHYL

0,012 0,01

- Nedac Petcare - -

-

Bites for Birds Esschert Design 
BV

tarwe, rundvet, 
calciumcarbonaat, 
sorghum, gele gierst, 
zwarte zonnebloem-
pitten, E565

PIPERONYL-
BUTOXIDE

< 0,01 0,01

-

Vogelbescher-
ming Nederland

CJ WildBird 
Foods Ltd.

biopalmvet 
(RSPO-gecertifi-
ceerd), biotarwe, bio-
mais, biozonnepit-
ten, biohavermout en 
biomillet

PIPERONYL-
BUTOXIDE

0,019 0,01

-

Overzicht van de analyseresultaten per mezenbol, met merknaam, naam van de verdeler of fabrikant, 
de samenstelling van de bol en de aangetroffen pesticiden



7 Onderzoek naar pesticiden in mezenbollen – Velt vzw 2019

4. CONCLUSIES
• In 1/3 van de mezenbollen zijn lage gehaltes aan pesticiden aangetroffen, vooral insecticiden. 2/3 van de 
onderzochte mezenbollen bevatten geen pesticiden. De aangetroffen insecticiden zijn hoogstwaarschijnlijk 
het gevolg van gebruik van deze producten tijdens de teelt van de ingrediënten (granen, zaden, …) van de 
mezenbol.

• Een specifieke vaststelling is de aanwezigheid van piperonylbutoxide in bijna 2/3 van de mezenbollen. 
Deze aanwezigheid laat vermoeden dat bij de teelt van de ingrediënten van deze mezenbollen pyrethrine-
verbindingen gebruikt werden als insecticide. De pyrethrineverbinding is afgebroken en niet meer terug te 
vinden in de mezenbol, terwijl het meer stabiele piperonylbutoxide nog aanwezig is.

• Er is niet meteen een verband tussen de aangetroffen pesticiden in de dode mezenjongen en de pesticiden 
in de mezenbollen. Slechts 3 van de 36 gevonden stoffen in de dode mezenjongen werden teruggevonden in 
de mezenbollen: tebuconazole, piperonylbutoxide en biphenyl. Daartegenover worden 3 stoffen teruggevon-
den in de mezenbollen die niet in de dode mezenjongen zaten: deltametrin, pirimiphos-methyl en chlorpyri-
fos-methyl. 
DDT, dat aanwezig was in 89 van de 95 nesten met dode mezenjongen, werd niet aangetroffen in 
de mezenbollen. 

• De impact van de aangetroffen gehaltes op de gezondheid van de mezen is onbekend. De aangetroffen 
gehaltes zijn laag. Criteria om de impact bij mezen te beoordelen, ontbreken. Daarbij komt natuurlijk dat je 
als vogelliefhebber verwacht dat aangekocht voeder alleen maar positieve effecten op het welzijn van vogels 
heeft. Daarom is de aanwezigheid van pesticiden in mezenbollen, zij het in lage gehaltes, een domper voor 
veel vogelliefhebbers.

• Velt wil geen uitspraak doen welke bol je nu het beste koopt. We hebben de vetbollen louter getest op de 
aanwezigheid van pesticiden, we hebben de samenstelling van de bol niet verder beoordeeld. Als je echt zeker 
wil zijn dat je je tuinvogels iets gezonds voorschotelt, kun je je tuin vogelvriendelijk inrichten of  je eigen vetbol 
maken. Leuk om te doen en een origineel cadeautje voor onder de kerstboom.

5. DANKWOORD
Een dankwoord voor heel wat mensen is op zijn plaats. Dit onderzoek is mogelijk gemaakt via crowdfunding. 
We bedanken alle donateurs. Zonder hun financiële steun was de analyse naar pesticiden van deze mezen-
bollen niet mogelijk.

Meer informatie? Contacteer Geert Gommers: geert@velt.nu 
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6. BIJLAGE
Bijlage 1
Deze tabel geeft een overzicht van alle pesticiden en hun metabolieten die door Primoris Belgium in de 
mezenbollen opgespoord kunnen worden.
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